
 

Quito, 19 de marzo de 2026 

 

Proyecto "ABC de la Democracia" capacita a jóvenes en formación cívica 

El Instituto de la Democracia (IDD), a través de su proyecto emblemático “ABC de la 
Democracia”, desarrolló jornadas de capacitación dirigidas a estudiantes de bachillerato 
en las localidades de Cayambe, Otavalo, Tena y Loja. Mediante actividades lúdicas y 
participativas, las y los jóvenes se aproximan a los principios fundamentales de la vida 
democrática en el país. 

Esta iniciativa tiene como objetivo facilitar el acceso al conocimiento cívico mediante la 
simplificación de conceptos complejos, promoviendo una comprensión clara y práctica 
de los derechos y deberes ciudadanos. En este contexto, se busca: 

• Fortalecer la cultura democrática. 

• Fomentar el debate social constructivo. 

• Promover el reconocimiento de los derechos y deberes ciudadanos. 

Los contenidos abordados constituyen ejes clave para la formación integral de las y los 
estudiantes, entre los que destacan: 

1. Formas de gobierno y sistemas electorales.  

2. Género y diversidad.  

3. Representación política y organizaciones sociales.  

4. Movimientos sociales y acción colectiva.  

A través de estas acciones, el Instituto de la Democracia reafirma su compromiso de 
contribuir a la formación de una ciudadanía crítica, informada y participativa, 
fortaleciendo así el sistema democrático ecuatoriano. 

https://x.com/IDDemocracia/status/2034742630169383172?s=20 
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