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DERECHOS Y LIBERTADES

SUMARIO

El Instituto de la Democracia (IDD) junto a la Escuela de Derecho de la 
Universidad Internacional de Ecuador (UIDE) presentaron el libro “Derechos 
y Libertades. Breves comentarios a propósito de los 15 años de la Constitución 
de la República del Ecuador”. 

La obra reúne contribuciones en torno a los derechos y libertades 
consagradas en la Constitución de la República; y, aspira a ser el punto de 
partida de un necesario y permanente trabajo en esta línea. Así como, el 
compromiso de la academia con generar espacios de reflexión en torno a los 
derechos fundamentales. La publicación comprende el aporte de profesoras 
de la Escuela de Derecho de la UIDE; cuatro como autoras individuales, tres 
en coautoría con estudiantes y funcionarios del IDD.

Parte de este trabajo es observar a la ciudadanía como un espacio 
en donde emergen organizaciones de diferente tipo y se construyen 
diferentes miradas sobre lo político y la democracia. Para ello, se analiza 
el punto de vista de las y los actores sociales, la reconstrucción de 
imaginarios y la configuración de los espacios en los que tienen lugar 
diferentes formas de participación en democracia: partidos, asociaciones, 
barrios, grupos de interés, entre otros.

Esta articulación interinstitucional permite avanzar hacia la consolidación 
de un Estado democrático, participativo, igualitario, de justicia social, en 
el que se respeten las diversidades y se promueva el fortalecimiento de 
la democracia plena.

Accede a la versión digital en: https://t.co/WVFbm4inpO 
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MUJERES RURALES ANALIZARON LOS RETOS Y 
DESAFÍOS EN EL RECONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS 
DE LAS COMUNIDADES

Con el objetivo de generar espacios de diálogo como 
mecanismos para reflexionar sobre la importancia de 
la mujer rural y su participación en el proceso para 
el desarrollo democrático, político y social, el Instituto 
de la Democracia (IDD) desarrolló el foro virtual 
internacional Mujer Rural, Democracia y Derechos 
Campesinos con la participación de representantes de 
organizaciones sociales de Ecuador, Honduras y Chile.

La bienvenida y apertura del evento estuvo a cargo de la 
doctora Ximena Baño Narváez, directora Ejecutiva del 
IDD, quién resaltó la lucha permanente de las mujeres 
rurales y las organizaciones sociales por fomentar la 
soberanía alimentaria, así como, la preservación de las 
prácticas ancestrales como elementos primordiales 
para la vida humana. Finalmente, hizo un llamado para 
trabajar conjuntamente en la erradicación de cualquier 
tipo de violencia contra la mujer.

Desde Chile, Francisca Rodríguez, Fundadora de la Asociación Nacional de Mujeres Rurales e Indígenas Anamuri y 
de la Cloc Vía Campesina, expuso acerca del proceso histórico de las organizaciones campesinas y de la mujer rural 
en la lucha por el reconocimiento de sus derechos. Por su lado, Wendy Cruz, de la Coordinadora Latinoamericana 
de Organizaciones del Campo (CLOC) y La Vía Campesina de Honduras ahondó sobre los retos de la mujer rural. 
Finalmente, Jorge Carvajal, secretario Ejecutivo de la Conferencia Plurinacional e Intercultural de Soberanía Alimentaria 
(COPISA) habló sobre la importancia de la soberanía alimentaria para la mujer rural.

El evento permitió reflexionar sobre la importancia de la Mujer Rural como garante de la Soberanía Alimentaria y la 
Declaración de los Derechos Campesino, así como, los avances para consolidarse en los espacios de representación 
política y social.

Vuélvelo a ver : https://bit.ly/3Hputmt
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AUTORIDADES LOCALES SE CAPACITAN SOBRE 
GOBERNANZA, DEMOCRACIA Y DESCENTRALIZACIÓN

Con el objetivo de fortalecer las competencias de 
las autoridades locales a escala nacional, el Instituto 
de la Democracia (IDD, del 13 al 16 de noviembre, 
ejecutó el seminario virtual Gobernanza, Democracia, 
Descentralización, el cual está dirigido a todos 
los representantes de los Gobiernos Autónomos 
Descentralizados GAD, sus equipos de trabajo, actores 
sociales, políticos y ciudadanía en general.

Este seminario, que forma parte del Plan Nacional de 
Capacitación y Formación en Democracia 2023, permitió 
transmitir información, conceptos y herramientas que 
permitan el fortalecimiento del rol y gestión de los 
gobiernos locales, para ello, se contó con la participación 
de distintas instituciones públicas como el Consejo 
Nacional de Competencias, la Secretaría Nacional 
de Planificación, la Contraloría General del Estado, 
el Ministerio de Economía y Finanzas, los Consejos 
Nacionales para la Igualdad, así como el Congope, AME 
y Conagopare.

Durante los cuatro días se abordaron distintas temáticas que tienen como premisa dar cumplimiento a los planes de 
trabajo de las autoridades locales presentados como candidatos en el Consejo Nacional Electoral, así como fortalecer 
su administración pública.

La doctora Ximena Baño, directora ejecutiva del IDD, brindó la bienvenida durante el seminario, y destacó que 
la institución propicia el fortalecimiento de la Democracia en el país, puesto que a través de esta capacitación se 
busca que los representantes de los distintos niveles gubernamentales puedan mejorar sus competencias, asimismo, 
a través del intercambio de experiencias exitosas se puedan compartir conocimientos que conlleven a reforzar las 
competencias de las autoridades en funciones.

El Instituto de la Democracia, a través de sus distintos eventos de capacitación, busca fortalecer el rol y la gestión de 
las autoridades, como la generación de fundamentos para una buena gobernanza.
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PROCESOS DEMOCRÁTICOS SE PROMUEVEN EN 
INSTITUCIONES EDUCATIVAS
Con el objetivo de fortalecer la participación de los jóvenes 
en procesos democráticos en el Ecuador, el Instituto de 
la Democracia (IDD) desarrolló el proyecto Laboratorio 
de la Democracia en el cantón Cayambe de la provincia 
de Pichincha para que estudiantes de secundaria de la 
localidad, puedan llevar a cabo el proceso de elección de 
sus consejos estudiantiles.

A través de este proyecto, se busca obtener una 
mayor participación de los estudiantes en los procesos 
eleccionarios de sus representantes al interior, mediante 
la implementación progresiva y paulatina de un sistema 
homologado para las elecciones de los consejos 
estudiantiles, consolidando la democracia como una práctica 
que contribuye al desarrollo integral de los adolescentes y 
del sistema educativo nacional.

MUJERES FORTALECEN CONOCIMIENTOS PARA 
PARTICIPACIÓN POLÍTICA Y LIDERAZGO

El Instituto de la Democracia (IDD) y su Escuela de Formación Género y Liderazgo -  Participación Política de las 
Mujeres, en conjunto con la Coordinadora Política de Mujeres de la provincia de Loja, capacitaron a lideresas y 
ciudadanas sobre la importancia e incidencia de su rol en los espacios público y político. 

El objetivo fue fortalecer la participación de las mujeres en los procesos democráticos, así como, comprender cuán 
importantes son los procesos de la democracia comunitaria para fomentar una cultura de identidad organizacional en 
el pensamiento y comportamiento de las adolescentes y jóvenes.

El Laboratorio de la Democracia consta de dos talleres. El primero, titulado “Barrio Democrático y Participativo”, 
aborda temáticas como democracia, equidad de género, participación, enfoque de igualdad y no discriminación. El 
segundo, titulado “Yo, el candidato”, incluye información sobre planes de trabajo, liderazgo y comunicación política – 
estratégica.

Este proyecto está contemplado dentro del Plan Nacional de Capacitación del Instituto de la Democracia, en 
coordinación con el Ministerio de Educación.  
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JÓVENES BUSCAN UNA PARTICIPACIÓN MÁS ACTIVA EN EL 
SISTEMA ELECTORAL

Con el objetivo de aportar en la promoción de semilleros de nuevos líderes sociales, políticos y organizativos, el 
Instituto de la Democracia (IDD), a través de su Escuela de Formación Democrática para Jóvenes y Adolescentes 
Líderes, capacitó a la ciudadanía del cantón Chaco en la provincia del Napo, sobre Estado y democracia, y comunicación 
política y liderazgo.

El taller permitió generar la promoción de espacios de participación vinculados a las instancias y mecanismos de 
participación y control social, así como, el fortalecimiento de procesos organizativos juveniles para incidir en el sistema 
político democrático a nivel territorial.

Las temáticas que se impartieron fueron: Estado, democracia, ciudadanía y garantía de derechos; jóvenes y participación 
comunitaria; estructura e incidencia de la organización juvenil en los territorios; y, la comunicación como herramienta 
de participación.

El Instituto de la Democracia, a través de sus diferentes programas de capacitación y escuelas de formación, fortalece 
el sistema democrático desde un enfoque académico y pedagógico.

Las participantes coincidieron en que el estado, instituciones gubernamentales y sociales deben promover espacios 
donde se pueda estructurar y visibilizar la participación de las mujeres en la toma de decisiones tanto en aspectos 
políticos y de la sociedad civil.

Enfatizaron que la disputa por alcanzar los derechos de las mujeres es histórica, se ha avanzado, pero aún queda un 
largo camino por recorrer y llegar a una transformación social de condiciones igualitarias.
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REVISTA

El Instituto de la Democracia (IDD) capacitó a mujeres autoridades 
parroquiales, organizaciones sociales y ciudadanía de la localidad 
de Vilcabamba, del cantón Loja, sobre violencia política de género, 
mecanismos de participación ciudadana y participación política de la 
mujer, para fortalecer su intervención en espacios de representación.

También, se expuso sobre el proyecto de capacitación Gobernanza, 
Democracia y Descentralización, que tiene como objetivo, transmitir 
información, conceptos y herramientas que permitan el fortalecimiento 
del rol y gestión de las autoridades de los Gobiernos Autónomos 
Descentralizados como ámbitos fundamentales en la construcción 
de gobernanza.

La Revista Democracias tiene como primordial propósito la 
generación de conocimiento relacionado con la democracia en sus 
diferentes dimensiones. Su interés se orienta hacia el estudio de los 
procesos electorales, pero también la actividad política, el Estado, sus 
instituciones y – en general – los diferentes actores que contribuyen 
al funcionamiento democrático. 

Para llevar a cabo este propósito, la Revista recurre a una mirada 
interdisciplinaria que abarca principalmente la ciencia política, pero 
también la sociología, la antropología, la historia, la economía política 
y la filosofía política. La Revista cumple su objetivo promoviendo la 
investigación, el análisis, el debate y la reflexión académica. Los artículos 
publicados en la Revista son el resultado de trabajos investigativos 
empíricos, originales y rigurosos realizados en los distintos ámbitos 
dentro de las ciencias sociales.

El tema de dossier del número 11 de la Revista Democracias fue: 
Debates sobre representación política en democracia. 

Descarga la revista aquí: https://bit.ly/3rrTPeQ

MUJERES DE VILCABAMBA SE CAPACITARON SOBRE 
VIOLENCIA POLÍTICA DE GÉNERO Y GOBERNANZA

CONOCE LA REVISTA DEMOCRACIAS, PRIMERA PUBLICACIÓN 
ELECTORAL INDEXADA EN LATINDEX

Como IDD trabajamos cada día en la formación en democracia a los sujetos políticos con el fin de fortalecer el sistema 
democrático ecuatoriano.


